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ગાાંધીજીની સામાજિક પ્રવતૃ્તિ :  સેવાવતૃ્તિ 
ડૉ.નરેશ જે ઩રીખ 

અધ્મક્ષ અને ઩ી.જી ઇન્ચાર્જ, ઈતતશાવ તલબાગ ઩ી.એવ.વામન્વ અને એચ.ડી ઩ટેર આર્ટવસ 
ક૊રેજ, કડી 

ગાાંધીજીની તલતલધ ક્ષેત્રની 
વાભાજજક પ્રવતૃિને કાયણ ે ર૊ક હૃદમભાાં 
બફયાજે છે. તેભણે વભાજ સધુાયણાના 
કામસક્રભભાાં તભાભ ર૊ક૊ને જ૊તમાસ 
શતા.લ઴ોથી ચારી આલતી વાભાજજક 
ફદીઓને દૂય કયલાભાાં અથાગ પ્રમત્ન૊ કમાસ 
શતા. અશીં અભ્માવના બાગરૂ઩ે ગાાંધીજીએ 
કયેર તલતલધ વેલાવતૃિને યજૂ કયલાન૊ 
ઉ઩ક્રભ યાખ્મ૊ છે. 
 
સેવા ધમમ : 

ગાાંધીજી ઩લેૂ “ધભસ” એટરે ફાહ્ય 
ક્રક્રમાકાાંડ અને “વેલા” એટર ે ઠાક૊યજીની 
઩જૂા એ અથસ વાભાન્મત: વભામેર૊ શત૊. 
઩યતુાં ગાાંધીજીએ શદુ્ધ નીતત઩યામણ અને 
વેલા઩યામણ જીલન દ્વાયા  એ અથસભાાં બાયે 
ક્રાાંતત આણી, તેભણ ેવતત  બચિંતન, ભનન 
અને અનબુલ દ્વાયા વભજાવયુાં કે- “ફદરાની 
વશજે ઩ણ આળા યાખ્મા તલના વતત 
ફીજાની વેલા કયલી અને એલી તનષ્કાભ 
વેલા એકરા તભત્રા ભાટે જ નશી ળત્ર ુભાટે 
઩ણ શ૊મ”. 
 
મજૂરોની સેવા / દ ુઃખી ગગરમીટિયાઓને 
વહારે : 

વેલાની ળરૂઆત ફારાસુાંદયમૌ નાભે 
એક ભદ્રાવી બગયભીક્રટમાથી થઈ. 
ફારાસુાંદયમૌ એક પ્રતતષ્ષ્ઠત ગેાયાને ત્માાં 
ભજૂયી કયતા શતા. ભાબરકે ગસુ્વાભાાં બાન 

ભરૂીને ફારાસુાંદયભને ખફુજ ભાય ભામાાં, 
જેના ઩ક્રયણાભે તેના ફ ે દાાંત તટૂી ગમા. 
ર૊શીલશુાણ ુ સ્સ્થતતભાાં તે ગાાંધીજીની 
ઓક્રપવભાાં ગમ૊, ગાાંધીજીએ તેના ભશતેા કે 
જે તાતભર જાણતા શતા તેની ભાયપત તેની 
સ્સ્થતત જાણી. ગાાંધીજી એના ભાબરક ઩ય 
કામદેવય કાભ ચરાલી વજા કયાલી ળકે 
તેભ શતા, ઩ણ એભણ ે તે અક્રશિંવક કષ્ટ 
વશનનાાં ધભસન૊ ભાગસ અ઩નાવમેા શત૊ અને 
એ ધભસ ઩ેાતાના ક્રશિંદી બાઈઓને ઩ણ 
ળીખલલા ભાગતાાં  શતા. એટરે એભણ ે
અદારતન૊ ભાગસ ન રીધ૊. તેભણ ે
ફારાસુાંદયભને ભાટે નલા ભાબરક ળ૊ધલાની 
ળયતે ફારાસુાંદયભનુાં બગયભીટ ફીજા 
ભાબરકને નાભે ચડાલી એને એના અવર 
ભાબરકના જુરભભાાંથી છ૊ડાવમ૊.  
 
ફારાસુાંદયભના કેવની લાત બગયભીક્રટમાભાાં 
ચ૊ભેય પેરાઈ અને ગાાંધીજી તેભના દીનફાંધ ુ
ફન્મા. તેભની એક્રપવે બગયભીક્રટમાઓની 
કતાય૊ થતી અને તેભના સખુ દુુઃખ 
જાણલાની ગાાંધીજીને સુાંદય  તક વાાં઩ડી. 
આભ ગાાંધીજી આ ઘટનાથી દુુઃખી 
બગયભીક્રટમાઓના વીધા વાં઩કસભાાં આવમા. 
ગાાંધીજી રખ ે છે – “ભજૂય૊ આલીને એભને 
ળેઠ વાથેનાાં ઝધડાની લાત૊ કયતા અને 
એથી એભના જીલનની જેલી ઝાાંખી હુાં કયી 
ળકમ૊ તે ખીજી કઈ યીતે ન કયી ળકત, ભેં 
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઩શરેી જ લાય એ ર૊ક૊ આગ઱ અક્રશિંવાની 
લાત મકૂી”. 

દબક્ષણ આક્રિકાના વત્માગ્રશની 
આખયી રડતભાાં આ જ બગયભીક્રટમાએ 
શડતાર ઩ાડી. તેઓ જેરભાાં જલા તૈમાય 
થમા. અ઩ાય કષ્ટ, માતનાઓ અને ભખૂભય૊ 
લેઠીને ઩ણ તે અક્રશિંવાને લ઱ગી યહ્યા. 
઩ીટડિોની શારીટરક સેવા : 

ગાાંધીજી ભાનતા શતા કે જીલન 
ખફૂ જ વાદુ શ૊વ ુ જ૊ઈએ, તેભાાં ળાયીક્રયક 
વેલાકામસ ઩ણ શ૊વ ુ જ૊ઈએ. એલાભાાં એક 
ક્રદલવ એક અ઩ાંગ, યક્તત઩િથી ત઩ડાત૊ 
ભાણવ એભને ઘયે આવમ૊. તેને ખાલાનુાં 
આ઩ીને કાઢી મકૂતાાં ભન ન ભાન્યુાં. તેને 
઩૊તાના ઘયની ક૊ટડીભાાં યાખી એના ઘા 
એભણે વાપ કમાાં અને એની વેલા કયી, ઩ણ 
આભ રાાંફ૊ લખત ચારી ળકે એભ ન શત ુાં. 
કાયણ કે ધયભાાં શભેળ ભાટે યાખલાની 
એભની ઩ાવે વગલડ ન શતી. તેથી તેભણ ે
બગયભીક્રટમાઓ અંગે ચારતી વયકાયી 
દલાખાનાાંભાાં તેને ભ૊કરી આપ્મ૊. 

઩ણ એનાથી એભને આશ્વાવન ન 
ભળ્ય.ુ એવુાં કઈક શશુ્ર઴ુાત ુ કાભ શાંભેળાાં 
કયલાનુાં ભ઱ે તેા કેવુાં વારુ ?' એભ એભને 
રાગયુાં. ડૉ. બથુ અને એડમ્વ તભળનનાાં 
ઉ઩યી શતા. તેઓ શાંભેળાાં રેાકેાને ભપત દલા 
આ઩તા. તે ખફૂ જ બરા અને ભામાળુ 
શતા. ઩ાયવી રુસ્તભજીની વખાલતને રીધે 
ડૉ. બથુના શાથ નીચે એક ફહ ુ નાનુાં 
દલાખાનુાં ખ૊રલાભાાં આવયુાં,  તેભાાં દલા 
આ઩લાને અંગે એકથી ફ ે કરાકન ુ કાભ 
યશતે ુાં. તેભાાં દલા ફનાલી આ઩નાય ક૊ઈ 
઩ગાયદાય ભાણવની અથલા સ્લમાંવેલકની 
જરૂય શતી. ગાાંધીજીએ આ કાભ કયલાન૊ 
તનશ્ચમ કમાાં. તેભણે એ ધભાાંદા દલાખાનાભાાં 

ય૊જ એકથી ફે કરાક ભાટે સ્લમાંવેલક 
તયીકેનુાં કાભ સ્લીકાયી રીધુાં. તેભનુાં કાભ 
દયદીના કેવ વભજી રઈ તે દાક્તયને 
વભજાલલાન ુઅને દાક્તય ફતાલે તે દલા 
તૈમાય કયી દયદીને આ઩લાનુાં શત ુાં. આ 
કાભથી ગાાંધીજી નોંધે છે કે “હ ુ  દુ:ખી 
ક્રશિંદીઓના ગાઢ વાંફધભાાં આવમ૊”. 

આ અનબુલ તેભને ફ૊અય ઩ય 
રડાઈ લે઱ા ઘામર૊ની શશુ્ર઴ુાના કાભભાાં 
તેભજ ફીજા દદીઓની ભાલજત કયલાભાાં 
ખફૂ જ ઉ઩માગી નીલડમ૊. 
ઘાય઱ેાની સેવા : 

ઈ.વ. ૧૮૯૯ભાાં ફ૊અય યદુ્ધ પાટી 
નીકળ્યુાં. દબક્ષણ આક્રિકાભાાં લવતા ક્રશિંદીઓ 
ગભે તેભ ઩ણ બિક્રટળ પ્રજાજન૊ ગણામ. 
અંગ્રેજ૊ન૊ આ આ઩તિ વભમે ક્રશિંદીઓએ 
તેભને ભદદ કયલી જ જ૊ઈએ, નક્રશ તે 
ભનષુ્મત્લને ઝાાંખ઩ રગાડનાયી ગણામ. 
ગાાંધીજી નોંધે છે કે- “ભને રાગય ુ કે, તે ' 
બિક્રટળ યૈમત તયીકે શક૊ ભાગી યહ્ય૊ શતાાં. 
ત૊ બિક્રટળ યૈમત તયીકે બિક્રટળ યાજ્મના 
યક્ષણભાાં બાગ આ઩લાન૊ ભાય૊ ધભસ શત૊”. 

એ લખતે ગાાંધીજીના અબબપ્રામ 
એલ૊ શત૊ કે ક્રશિંદુસ્તાનની વ઩ણૂસ ઉન્નતત 
બિક્રટળ વામ્રાજ્મભાાં થઈ ળકે. 

તેથી આલા લખતે ગાાંધીજીએ 
઩ેાતાની નેતાગીયી નીચે ઘામર વૈતનક૊ની 
વેલાથે ૧૧૦૦ ભાણવ૊નુાં એક શશુ્ર઴ુાભથક 
સ્થાપ્યુાં. તેભાાં રગબગ ૪૦ મખુી શતા. 
ફીજા ત્રણવ૊ જેટરા સ્લતાંત્ર ક્રશિંદીએા 
બયતીભાાં દાખર થમા શતા. ફાકીના 
બગયભીક્રટમા શતા. ડૉ.બથુ ઩ણ તેભની વાથે 
શતા. આ ટુકડીએ ખફૂ વયવ કાભ કયુસ. જ૊ 
કે ળરૂઆતભાાં તેભને દારુગ૊઱ાની ફશાય 
કાભ કયલાનુાં શત ુાં અને તેને ‘યેડ ક૊ળ'નુાં 
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યક્ષણ શતુાં. છતાાં અતનલામસ વાંજ૊ગ૊ભાાં તેભને 
દારૂગા઱ાની શદની અંદય ઩ણ કાભ 
કયલાની તક ભ઱ી. 

એભણે ઩ામખાના વાપ કયલાથી 
ભાાંડીને જ્માાં ફાંદુકની ગ૊઱ીએ ઩વાય થતી 
શ૊મ તેલા સ્થ઱૊  લચ્ચ ે જઈ ધામરેાને 
ઉઠાલી, આ દવ ભાઈર દૂય ઇસ્સ્઩તારભાાં 
ઊંચકી રઈ જલા સધુીનુાં કામસ કયુસ. 

આભ ઩ેાતાનાાં અંગત દુુઃખ૊ ભરૂી 
જઈ ક્રશિંદીઓએ ફજાલેરી વેલા જ૊ઈને 
ગ૊યાઓનાાં ક્રદર ઩ીગ઱ી ગમા. જનયર 
બરુય કે જેએા ફ૊અય યદુ્ધના અંગ્રજે 
વેના઩તત શતા. તેભણ ે ગાાંધીજીના કામસની 
મકુ્ત કાંઠે પ્રળાંવા કયી. જનયર બરુયે 
ગાાંધીજીની ટુકડીના કામસની ઩૊તાના 
ખયીતાભાાં તાયીપ  કયી. મખુીઓને રડાઈના 
ચાાંદ ઩ણ ભળ્મા. યદુ્ધભાાં ઘામર૊ની આ 
વેલા દ્વાયા એભણે ક્રશિંદીઓની પ્રતતષ્ઠા 
લધાયી અને ક્રશિંદીઓ ભાત્ર કભાણી કયલાના 
સ્લાથી શતેથુી દબક્ષણ આક્રિકા આવમા છે 
અને ગ૊યાઓનાાં તલય૊ધી છે એ ગ્રાંતથ ઢીરી 
કયી. 
મરકીગ્રસ્િ દદીઓની સેવા : 

એ ક્રદલવેાભાાં ડયફનભાાં ભયકી 
પેરાઈ.ગાાંધીજીએ મ્યતુનતવ઩ાબરટીને ક્રશિંદી 
રિાએાની વપાઈભાાં ભદદ કયી. તેભણે બાયે 
ભજૂયી કયીને ગાંદી ઘય૊ લા઱ી ઝૂડી ળાપ 
કમાાં, દલાઓ છાાંટી ર૊ક૊ના ભનભાાં વપાઈનુાં 
ભશત્લ ઠવાવયુાં. 

઩યાંત ુ આથી ઩ણુાં લધ ુ કઠણ વેલા 
તેા જ્માયે ઈ. વ. ૧૯૦૪ભાાં જ૊શતનવફગસની 
વેાનાની ખાણ૊ભાાં ભયકી પાટી નીક઱ી ત્માયે 
એભણે ફજાલી. ત્માાં કાભ કયનાયા મખુ્મત્લે 
શફવીએ શતા. તેભની સ્લચ્છતાની 
જલાફદાયી ત૊ કેલ઱ ગ૊યા ભાબરક૊ની શતી. 

આ ખાણભાાં કાભ કયનાય કેટરાક ક્રશિંદીઓ 
઩ણ શતા. તેભાાંના તે્રતલવેકને એકાએક 
ભયકીના ચે઩ રાગમ૊ અને તેલ૊ લેકેળનભાાં 
઩ેાતાને યશઠેાણે આવમા, ત્માાં ઩ણ આ ય૊ગ 
પેરાવમ૊. આ ભયકી પેપવાની શતી કે જે 
જીલરેણ ગણાતી શતી. તેથી તે ખફૂ જ 
બમાંકય ગણાતી શતી. ગાાંધીજીએ જીલને 
જ૊ખભે તે દદીએાની વાયલાય કયી.  

૧૯૦૬ભાાં ઝૂલ ુ ફ઱લા લખતે 
ગાાંધીજીએ કાઈ઩ણ જાતના નાતજાત કે 
ક૊ભના બેદ લગય તનુઃસ્લાથસ બાલે વેલા કયી 
અને દબક્ષણ આક્રિકાની ઩ચયાંગી પ્રજાના 
સ્નેશ વાં઩ાદન કમાસ. ક્રશિંદીઓ,  ઝૂલઓુ અને 
વભજદાય ગ૊યાઓ એભની તયપ આદયની 
નજયે જ૊લા રાગમા અને જ્માયે આક્રિકાની 
વાભે આંદ૊રન ઉ઩ાડય ુત્માયે આ ફધા લગ ે
અણધામો વશકાય આપ્મ૊. ૧૯૦૧ભાાં જ્માયે 
તેઓ સ્લદેળ જલા તૈમાય થમા ત્માયે ક્રશન્દી 
બાઈઓએ ઩ેાતાના હૃદમન૊ પે્રભ અને 
આદય વમક્ત કયલા વ૊ન,ુ ચાાંદી અને 
શીયાની કીભતી બેટ૊ એભને આ઩ી. ઩યાંત ુ 
ગાાંધીજીએ એ ધનન ુએક ટ્રસ્ટ ફનાલી એને 
દબક્ષણ આક્રિકાના વાલસજતનક કાભ૊ અથે 
તેને એક ફેંકભાાં જભા કયાવયુાં. 
ક ષ્ઠ રોગીઓની સેવા : 

દક્રયદ્ર૊ની વેલાભાાં ઩ણ વભાજના 
વોથી લધાયે દુુઃખી અને અસ્઩શૃ્મ૊ કયતાાં 
઩ણ શીનસ્સ્થતત બ૊ગલતા યક્તત઩િના 
દદીઓ  તયપ ઩ણ ગાાંધીજીને ખફૂ જ 
શભદદી શતી. ઈશનુ૊ કુષ્ઠ ય૊ગીઓની 
વેલાન૊ ઉ઩દેળ ગાાંધીજી બાયતભાાં રાવમા. 
તેઓ ખફૂ જ શદુ્ધબાલનાથી આ ભશાન 
ય૊ગની નાબદૂી ભાટે પે્રયણા અને દ૊યલણી 
આ઩તા.  
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ગાાંધીજીની પે્રયણાથી જ આજથી 
ઘણા લ઴ો ઩શરેાાં લધાસ નજીક દિ઩યુભાાં, 
તલન૊ફાજીના વાથી શ્રી ભન૊શય દીલાને કુષ્ઠ 
ધાભની સ્થા઩ના કયીને કુષ્ઠ ય૊ગીઓની 
વેલાન૊ આયાંબ કમો શત૊. એ કામસન૊ 
ક્રદનપ્રતતક્રદન તલકાવ થત૊ યહ્ય૊ છે. ત્માાં 
ભશાય૊ગી વેલાભાંડ઱  દિ઩યુ નાભની વાંસ્થા 
઩ણ ળરૂ થઈ છે અને એના આવમા આશ્રમે 
અનેક વેલાબાલી વેલક૊ ઈશ્વયબસ્ક્તની 
બાલનાથી એ કાભ કયી યહ્યા છે. આ ઩ણ 
ગાાંધીજીની વીધી અવય અને પે્રયણાનુાં જ 
઩ક્રયણાભ ગણામ. 
સમા઩ન :  

દેળના તલતલધ વેલાકામોને વારુ 
ગાાંધીજીએ અનેક વાંસ્થાઓ, વાંધ૊ અને 
વતભતતની યચના કયી શતી. એભાાં કાભ 
કયનાય વેલક૊ ખફૂ જ વાંમભી,વાદા, વય઱, 
ચાક્રયત્ર્મળીર, આતથિક વમલશાયભાાં ચ૊ખ્ખા 
અને ઩૊તાના કામસને તલ઴ે વભત઩િત શાલા 
જ૊ઈએ એલાાં મલૂ્મે તેભણે પ્રસ્થાત઩ત કમાાં. 

આભ, ગાાંધીજી કાઈ ઩ણ જાતના 
બેદબાલ લગય તનુઃસ્લાથસ બાલે ર૊ક૊ની 
વેલા કયતા. તેઓ કશતેા કે - “હુાં 
ક્રશિંદુસ્તાનન૊ એક નમ્ર વેલક છાં અને 
ક્રશિંદુસ્તાનની વેલા કયલા ભ઱તાાં હુાં આખી  
ભાનલજાતતની વેલા કરુાં છાં. ભાનલજાતની 
આલી ઉત્કટ કાભનાને કાયણે જ તેઓ 
વભસ્ત ભાનલજાત વાથે એકરૂ઩ ફની ગમા 
શતા. 
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